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Vestens Vilde Vinter Cup 
i Momhøje 

lørdag 25. februar 2023 



Velkommen til VVVC i Momhøje 

 

Program 

7:30-8.00 Registrering 

8.00 Spillermøde 

8.30 1. runde 

 Herefter en kort frokostpause 

13.00 2. runde 

 

Praktiske forhold 

Momhøjebanen ligger ved 

Naturcenter Momhøje 

Kibækvej 19 

6933 Kibæk 

 

Parkering ved Momhøje: Der er 3 parkeringspladser. P1 er den store parkeringsplads – hvis der 

ikke længere er plads her, kan der parkeres langs vejen. Vejen til P2 (5 pladser) og P3 (10 pladser) 

er ikke fantastisk, men farbar. P-pladserne kan ses på oversigtskortet for Momhøje. 

 

 

Der er mulighed for at sidde indenfor i bålstue ved Naturcenter Momhøje – her er der også 

toiletter.  

 

 



Banen 

 1a 3 4 5 7 8 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 23 I alt 

Par 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 5 4 5 4 66 

 

Vi spiller 18 huller på Momhøje-banen – de er beskrevet efterfølgende med tee skiltene.  

MA1 spiller fra hvide tee, mens MA3 og FA1 spiller fra gul tee.  

I 1. runde er der CTP på hul 18 – det er det første kast som ender på øen, der tæller. Det betyder, 

at skal du kaste fra dropzonen, så får du sådan set en ekstra chance for at vinde CTP. Det er fælles 

CTP for gul/hvid tee. 

I 2. runde er der CTP på hul 5. Det er fælles CTP for alle rækker.  

 

 

 



MOMHØJEBANEN

Disc golf - Vest
En del af Vorgod-Barde Motion & Fritid

PAR 4
201201mm

157157mm
Den store sø er OB efter  
almindelige OB-regler.

Øvrigt vand er casual relief.

1a1a
Next tee

Disc golf - Vest
En del af Vorgod-Barde Motion & Fritid

HULSPONSOR:



MOMHØJEBANEN

Disc golf - Vest
En del af Vorgod-Barde Motion & Fritid

PAR 3
105105mm

8282mm
Vær opmærksom på at banen er fri 

inden kast.

Next tee33



MOMHØJEBANEN

Disc golf - Vest
En del af Vorgod-Barde Motion & Fritid

PAR 3
9696mm

9696mm
Vær opmærksom på MTB. Kast først 

når de er helt væk fra banen.

44
Next tee



MOMHØJEBANEN

Disc golf - Vest
En del af Vorgod-Barde Motion & Fritid

PAR 3
7878mm

7878mm
Vær opmærksom på krydsende 
MTB-spor. Kast først når der er  

helt frit. 

55 Next tee

VÆR 
SÆRLIG 

OPMÆRKSOM 
PÅ MTB!



MOMHØJEBANEN

Disc golf - Vest
En del af Vorgod-Barde Motion & Fritid

PAR 3
7272mm

6262mm
Vær opmærksom på krydsende 

MTB-spor.

Next tee

77

VÆR 
SÆRLIG 

OPMÆRKSOM 
PÅ MTB!

VÆR 
SÆRLIG 

OPMÆRKSOM 
PÅ MTB!



MOMHØJEBANEN

Disc golf - Vest
En del af Vorgod-Barde Motion & Fritid

PAR 3
9090mm

7575mm
Vær opmærksom hvis discs sejler ud 

over kløften. Hul 1 ligger  
nedenfor skråningen.

Søen i kløften er OB

Next tee88



MOMHØJEBANEN

Disc golf - Vest
En del af Vorgod-Barde Motion & Fritid

PAR 4
186186mm

160160mm
Vær særlig opmærksom på kryd-

sende MTB-spor- Orienter til højre 
inden kast.

Kurven har fået en ny placering. 
God fornøjelse.

90m.
116m.

Next tee1010

VÆR 
SÆRLIG 

OPMÆRKSOM 
PÅ MTB!



MOMHØJEBANEN

Disc golf - Vest
En del af Vorgod-Barde Motion & Fritid

PAR 4
125125mm

9999mm

1111
Next tee



MOMHØJEBANEN

Disc golf - Vest
En del af Vorgod-Barde Motion & Fritid

PAR 4
152152mm

116116mm

Next tee

1212



MOMHØJEBANEN

Disc golf - Vest
En del af Vorgod-Barde Motion & Fritid

PAR 4
138138mm

138138mm
Hvid tee: dobbelt mandatory.
Gul tee: der kastes højre om  

venstre mandatory. 
 

Området før “porten” er OB.
 

Ved misset mandatory eller OB 
kastes fra dropzone.

Mando

Mando

Next tee

DZ

1313



MOMHØJEBANEN

Disc golf - Vest
En del af Vorgod-Barde Motion & Fritid

PAR 4
119119mm

9696mm
Vær opmærksom på forhøjet kurv.

Next tee

1414



MOMHØJEBANEN

Disc golf - Vest
En del af Vorgod-Barde Motion & Fritid

PAR 3
112112mm

8787mm

Next tee

1515



MOMHØJEBANEN

Disc golf - Vest
En del af Vorgod-Barde Motion & Fritid

PAR 3
7676mm

6262mm

Mando

Next tee1616

Ved misset mandatory kastes  
fra gul tee.



MOMHØJEBANEN

Disc golf - Vest
En del af Vorgod-Barde Motion & Fritid

PAR 3
8585mm

7979mm

Next tee1717

OB i brombærkrat til venstre for 
greenen.



MOMHØJEBANEN

Disc golf - Vest
En del af Vorgod-Barde Motion & Fritid

PAR 5
244244mm

200200mm
Normale OB-regler, bortset fra det første 
kast mod øen (dvs. første kast, som pas-
serer den blå linje). Hvis dette kast går 

OB kastes det efterfølgende kast  
fra DZ med OB-straf. 

Kast fra DZ følger de normale OB-regler.

DZ

Next tee

1818

VÆR 
SÆRLIG 

OPMÆRKSOM 
PÅ MTB!

Disc golf - Vest
En del af Vorgod-Barde Motion & Fritid

HULSPONSOR:



MOMHØJEBANEN

Disc golf - Vest
En del af Vorgod-Barde Motion & Fritid

MOMHØJEBANEN

Next tee

19
Disc golf - Vest

En del af Vorgod-Barde Motion & Fritid

PAR 4
164m

136m
Bemærk ny kurv placering.

Kurven er f yttet ca. 20 meter 
længere ned i skoven. 

Mando Mando

Trippel mandatory ved indgangen 
til skoven.
Ved misset mandatory kastes fra 
dropzone.

DZ



MOMHØJEBANEN

Disc golf - Vest
En del af Vorgod-Barde Motion & Fritid

PAR 5
221221mm

187187mm
Til venstre for mandatory. Ved  

misset mandatory kastes fra DZ.
OB langs cykelsti bag kurven.

Vær opmærksom på at der kastes 
over vej, pas på cyklister og  

fodgængere

M
ando

DZ

Next tee

Trafik langs vejen

2020



MOMHØJEBANEN

Disc golf - Vest
En del af Vorgod-Barde Motion & Fritid

PAR 4
162162mm

121121mm
OB i søen, på vejen og hinsides.

2323


